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Una nuova NASCITA PSICOLOGICA

CORPO 
NUOVO

PENSIERO 
NUOVO

SCELTE/SFIDE

nuovi 
orizzonti relazionali e di vita





dalla MANCANZA  al DESIDERIO 
(dei ragazzi, dei genitori)

“Il desiderio della madre non è desiderio di possedere o di avere un 
figlio. È piuttosto una apertura verso il figlio. La maternità non è 
un’esperienza di centramento, ma di decentramento. Se volessimo 
spingere le cose verso un paradosso, potremmo dire che il desiderio 
della madre non vuole avere il figlio, ma lo vuole perdere”.

(Massimo Recalcati)

“Il desiderio manifesta la mancanza che 
abita l’essere umano, né è la sua espressione 
più pura”. 



“ Se uno ha imparato a contare fino a 7.
vuol mica dire che l’8 non possa esserci” 

(Jovanotti, Temporale)



AUTOSTIMA? 

Mettersi alla prova: 
RISCHIO/DOLORE

Fermarsi a pensare
Pensiero critico = 
creare un proprio 
punto di vista, 
confrontarsi con 
altri punti di vista



LO SPORTELLO DI
ASCOLTO PSICOLOGICO

n è un luogo dove è possibile  
confrontarsi con un 
professionista (Psicologo) per 
essere aiutati ad 
affrontare/leggere situazioni di 
difficoltà

n Si colloca in un’ottica di 
prevenzione dei problemi 
attraverso la mobilitazione delle 
risorse personali e di contesto 



IL SEGRETO PROFESSIONALE

NON è un muro
ma una MEMBRANA

Dice la PREZIOSITA’
CHIEDE e CREA  
FIDUCIA (rete adulti)



n A disposizione di studenti, genitori, insegnanti

n facilmente accessibile
(scuola)

n gratuito

LO SPORTELLO E’: 



COME SI ACCEDE ALLO 
SPORTELLO?

n L’accesso allo sportello avviene su                      
auto-segnalazione, anche in seguito a 
suggerimento di un insegnante, un genitore, 
ecc..  

n I colloqui avvengono previo appuntamento
che potrà essere richiesto imbucando la 
propria domanda completa di nome, 
cognome, classe frequentata 
(per i genitori n° di telefono)

n La data e l’orario del colloquio verranno 
comunicati direttamente agli interessati 


