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Circolare n. 4 

Pusiano, 15 Settembre 2018 

 

Ai genitori degli alunni/ e 

delle classi 1^ - 2^ - 3^  sez. A 

Scuola sec. di I grado sede di 

Pusiano 

Oggetto: progetti classi 1^-2^ - 3^ A (sezione ad indirizzo sportivo) 

Si comunica che saranno attivati per l'a.s. 2018/19 no4 laboratori di attività sportive, 

riservati agli alunni/e delle classi 1^, 2^ e 3^sez. A della scuola secondaria di Pusiano. 

 

Le attività sportive si svolgeranno: 

 

- classe 1^ il lunedì pomeriggio dalle ore 14,30 alle ore 16,30 a partire dal 24 settembre 

2018; 

- classe 2^ il mercoledì pomeriggio dalle ore 14,30 alle ore 16,30 a partire dal 19 

settembre 2018; 

- classe 3^ il giovedì pomeriggio dalle ore 14.30 alle ore 16.30 a partire dal 20 

settembre 2018. 

 

Si richiede l'impegno alla frequenza e pertanto chi avrà scelto di aderire alla proposta e 

verrà ammesso, sarà tenuto a partecipare alle attività per l'intera durata del laboratorio. 

 

Per la classe 1^, tre di essi saranno completamente gratuiti per gli alunni/e, mentre per il 

nuoto si prevede la copertura economica da parte dei genitori per l'ingresso in piscina e 

per il trasporto. Per le classi 2^ e 3^ i laboratori saranno a completo carico dell’Istituto. 

Le attività si svolgeranno secondo le seguenti modalità: 

Classe 1^A 

1- Tiro con l'arco —  in collaborazione con i tecnici federali del " A.S.D. Tiro con l'Arco 

Erba" -  dal 24 settembre 2018 al 12 novembre 2018, tutti i lunedì dalle ore 14,30 alle ore 

16,30 presso la palestra della sede centrale di Pusiano. 

Referente dell'attività presente in palestra: Prof. Raffaello Di Emanuele. 
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2 – Nuoto — in collaborazione con il centro sportivo di Merone dal 19 novembre 2018   

al 21 gennaio 2019. 

Gli alunni utilizzeranno il pullman sia per l'andata sia per il ritorno. 

Referente dell'attività ed accompagnatore degli alunni/e: Prof. Raffaello Di Emanuele. 

 

3 – Boxe light – in collaborazione con tecnici-istruttori della Federazione Pugilistica 

Italiana, dal 28 gennaio 2019 al 18 marzo 2019 presso la palestra della sede centrale di 

Pusiano. 

Referente dell'attività presente in palestra: Prof. Raffaello Di Emanuele. 

 

4 – Canoa/Pesca sportiva — in collaborazione con tecnici federali dal 25 marzo al 20 

maggio 2019. 

 

Queste attività, che verranno svolte presso la struttura federale del FKC di Pusiano (fronte 

scuola) e sede di navigazione Egirent (ex "Casa del pescatore”) a 50 mt. di distanza 

rispetto la scuola, avranno la particolarità di essere praticate in contemporanea: un 

gruppo eseguirà la lezione di canoa mentre l'altro si eserciterà nella pesca sportiva. 

Referente delle attività presente alle esercitazioni: Prof. Raffaello Di Emanuele. 

Classe 2^ A 

1 - Tiro con l'arco —  in collaborazione con i tecnici federali del " A.S.D. Tiro con l'Arco 

Erba" -  dal 19 settembre 2018 al 15 novembre 2018, tutti i mercoledì dalle ore 14,30 alle ore 

16,30 presso la palestra della sede centrale di Pusiano. 

Referente dell'attività presente in palestra: Prof. Raffaello Di Emanuele. 

2 – Skateboard – in collaborazione con i tecnici  della “Disasterschool Board” di Eupilio – 

dal 14 novembre 2018 al 24 gennaio 2019, presso la palestra della sede centrale di Pusiano. 

Referente dell'attività presente in palestra: Prof. Raffaello Di Emanuele. 
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3 – Sopravvivenza – in collaborazione con a.s.d. Outback Survival – Maximilan Colnaghi 

dal 23 gennaio2019 al 13 marzo 2019, presso la sede centrale di Pusiano. 

Referente dell'attività presente in palestra: Prof. Raffaello Di Emanuele. 

4 – Canoa/Attrezzistica/Preacrobatica - in collaborazione con tecnici federali dal 20 marzo  

al 30 maggio 2019. 

Queste attività, che verranno svolte presso la struttura federale del CKC di Pusiano 

(fronte scuola) e in palestra scolastica per l’attrezzistica, avranno la particolarità di essere 

praticate in contemporanea: un gruppo effettuerà la lezione di canoa mentre l'altro si 

trasferirà in palestra, accompagnato dalla Prof. Viviana Boschetto, per le lezioni di 

ginnastica attrezzistica -preacrobatica. 
 

Referenti dell'attività: Prof. Raffaello Di Emanuele, prof.ssa Viviana Boschetto. 

Classe 3^A 

1 – Krav maga (difesa personale)– in collaborazione con tecnici qualificati  

dal 20 settembre 2018 al 15 novembre 2018, tutti i giovedì dalle ore 14,30 alle ore 16,30 

presso la palestra della sede centrale di Pusiano. 

Referente dell'attività presente in palestra: Prof. Raffaello Di Emanuele. 

2 – Scherma – in collaborazione con il maestro di scherma Mirko Buenza, tecnico federale  

della sezione di scherma di Lecco – dal 22 novembre 2018 al 24 gennaio 2019, presso la 

palestra della sede centrale di Pusiano. 

Referente dell'attività presente in palestra: Prof. Raffaello Di Emanuele. 

3 – Orienteering - in collaborazione con i tecnici FISO (Federazione Italiana Sport 

Orientamento) appartenenti alla società A.S.D. Nirvana Verde – dal 31 gennaio 2019  

al 21 marzo 2019, presso la palestra (o campi esterni) della sede centrale di Pusiano. 

 

Referente dell'attività presente in palestra: Prof. Raffaello Di Emanuele. 
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4 – Pallacanestro - in collaborazione con il Prof. A. Di Monda – istruttore Nazionale di 

minibasket e collaboratore presso il CONI provinciale  – dal 28 marzo 2019 al 30 maggio 

2019, presso la palestra e la struttura esterna della sede centrale di Pusiano. 

Referente dell'attività: Prof. Raffaello Di Emanuele 

 

        Il Dirigente Scolastico 

        Eleonora Maria Farina 
        Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

  ai sensi dell’art.3 comma 2 del decreto legislativo n. 39/93 

 

 


